Afet Sonrasi insani Giivenligin Yeniden insasi igin Gadirkentlerde Mevcut Durum
Tespiti: Malatya Cadirkentleri Ornegi

Do¢. Dr. Handan Akyigit

Sakarya Universitesi

insan glvenligi uzmanlari insani gelisme firsatlarini giiclendirmek yasam icin gerekli olan
surdurdlebilir ortami saglamak, dogal afet kategorisine giren gida guvensizligi ve siyasi
cogulculuga dayali olarak saglikl toplumlarin bélinmesine sebep olan felaketlerden insanlari
korumak ve etnik veya dini gruplar arasinda olabilecek g¢atismalarin sebeplerini en aza
indirmek icin ¢ozum aramaktadirlar. Birlesmis Milletler “her seyi kapsayan insan guvenligi
kavramini” tim bireylerin glvenligini yedi boyutta saglamaktadir: Ekonomik, gida, saglik,
cevre, kisisel, toplumsal ve siyasi (BMKP, 1994). Bu baglamin sadlanabilmesi icin bir diger
onemli konu, biyolojik ve sosyal bir varlik olan insanin fiziksel ihtiyaclarinin yaninda psikolojik
ihtiyaclarinin da karsilanmasidir. Kendini belirleme kurami perspektifinde yeterlik, iliskisellik ve
Ozerklik temel psikolojik inhtiyaglarin karsilanmasi bireylerin ve toplumlarin saglikli gelismesi,
batinlesmesi, iyi olus halleri, zihinsel sagliklari, karmasik ortamlara adaptasyonu, zorluklarla
bas edebilmesi, sosyal gliven duygusu gibi konular agisindan ele alinmaktadir (Andersen,
Chen ve Carter, 2000; Deci ve Ryan, 1985; 2000).

Afet sonrasinda iyilestirme galismalarinda bu sekilde tanimlanmig insan guvenliginin yeniden
saglanmasi igin 6zellikle afet sonrasinda yapilacak mevcut durum analizi 5nem arz etmektedir.
Bunun icin afeti yasayan bdlgelerde olasi dngdrilemeyen ihtiyaclarin ivedilikle tespit edilerek
catisma kaynaklarinin éniine gegcmek gerekmektedir. Boylece yasam kosullarini iyilestirmek
icin olan bu gerekesimler sadece ihtiyac olmanin aksine haklara donusebilecektir. Clnku
ihtiyaclar yardimsever niyetler ile kisa surede kargilanabilir, ancak haklar yasal yukumlalikler
olusturarak surdarulebilir bir toplumun ingasina hizmet saglayabilir.

Amacg: Bu calismada deprem bolgesi arasinda yer alan Malatya sehrinde kurulan
cadirkentlerde kalan bireylerle iligkili olarak insan guvenliginin cinsiyet agisindan dezavantajli
olan kadinlar 6zelinde gida, barinma, saglik, egitim ve is konularini kapsayan butuncuil bir
bakis acisiyla ele alarak mevcut durumu tespit edebilmek amaciyla veri toplanacaktir.
Baoylelikle ihtiyaglarin tespit edilerek ve bdlgede afet sonrasinda insani glvenligin iyilestirme
calismalarina destek olmak amaglanmaktadir. Bu anlamiyla bdlgede afet sonrasi sosyal
guvenligin gelistiriimesine destek olmak i¢in ¢caligan 6nemli kurumlar arasinda yer alan Malatya
Aile ve Sosyal Hizmetler il Mudirligi’niin ¢alismalarina da destek olmak igin veri teminin
saglayabilecegi igin dnem arz etmektedir.

Onem: Afet sonrasinda herkes igin yeniden insan guvenliginin saglanmasi ve saglikli bir
toplumun yeniden insasinda zorluklar mevcuttur. Psikolojik sonuglarin ciddiyeti depremin
sebep oldugu yikimin bayukligine, sosyal degiskenlere, afetten sonra meydana gelen ikincil
stres faktorlerine, demografik 6zelliklere ve bunlarin etkilesimlerine baglidir (Norris ve ark.,
2002). Bunun yaninda afetin yol actidi yikim neticesinde yasanan ev kayiplari, yas ve
yaralanmadan sonra gelen en dnemli stres kaynaklarindan biridir (Carballo, Heal ve Horbaty,
2006). Normal yasam standardinin dismesi, gunlik rutinlerin sekteye ugramasi ve gegici
konutlarda yasama gibi faktorlerin travma sonrasinda deneyimlenen stresle bagli oldugu
gorulmektedir (Kilic ve ark., 2006). Bu nedenle insan guvenliginin perspektifinden gida,
barinma, saglik, egitim gibi bireysel farkliliklar, duygu durum, algisal degerlendirmeler ve ig
gibi konulara ve bu konularin cinsiyet, yas, yetenek ve gevresel faktorler agisindan dezavantajli
gruplara odaklanmasi 6nemlidir. Bu projede ise kadinlar 6zelinde sinirlandirilarak ¢alisma



yuratulecektir. Kadinlar 6zelinde ¢galismanin sinirlandiriimasinin G¢ énemli gerekgesi vardir: i-
Yetersiz hijyen kosullari, yetersiz beslenme ve barinma kogullari, hamilelik, kotl sanitasyon
kosullari, engelli kadinlarin yasadigi zorluklar, kadinlarin afetlerde gérdugu zarar buyutayor.ii-
Deprem sonrasi kadinlar, hayatin yeniden yoluna girmesi i¢in hanenin ihtiyaclarinin
karsilanmasina dair sorumluluklari (Ustelik kendileri de travma yasarken) Ustlenmek ve
hanenin diger tyelerinin duygusal, 6z bakim ihtiyacglarini karsilamak zorundadirlar. iii- Kadinlar
icin afet slirecinde ve afet sonrasinda kalici tehditlere ve tehlikelere maruz kalabilecekleri
guvensizliklerin giderilmesi 6énem arz etmektedir. Bu baglamda kadin refahini saglamaya ve
artirmaya yonelik gtvenlik anlayisi ile kadinlara en uygun sosyal, ekonomik, ¢evresel, politik
ve kultdrel sureglerin kamu dizeni bitinligu icerisinde saglanmasi elzemdir. Buna benzer
nedenlerden dolay! kadinlar, daha siddetli ve uzun sireli semptomlar gelistirme konusunda
riskli gruplar arasinda da degerlendiriimektedir (Caia, Ventimiglia ve Maass, 2010). Kisaca
kadinlar araciligiyla elde edilecek veriler afet bolgesinde insani glivenligin yeniden saglanmasi
icin gerekli olan temel konu basliklariyla ilgili veri toplanmasina hizmet edecedi i¢cin 6nemli bir
konu icerigine sahiptir.



